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e L'arthrite touche plus d’adultes que le cancer, les
maladies du cceur, les affections respiratoires et
les traumatismes de la moelle épiniere et a un

impact grave sur la qualité de vie. 1 adUIte

* Le terme « arthrite » désigne plus de 100 maladies Canadlen
et affections — I'arthrose est la forme la plus SUur 1 0.
courante et touche 1 adulte canadien sur 10.

e Environ 1 Canadien de 15 ans ou plus sur 6
(plus de 4 millions de Canadiens) est atteint d'une
forme d'arthrite et les deux tiers d'entre eux sont PI
us de

des femmes. S
4 millions

* 100 000 Canadiens sont diagnostiqués de I'arthrite
chaque année.

e l'arthrite n'affecte pas uniquement les ainés :
elle se manifeste en moyenne entre 41 et 50 ans
et constitue la maladie chronique la plus courante
chez les enfants. Environ 1 enfant canadien de
moins de 16 ans sur 1 000 est atteint d’arthrite
juvénile.

1 enfant
canadien

* Au fur et a mesure que la génération du baby-boom
vieillit, un million de Canadiens de plus seront
diagnostiqués de I'arthrite chaque décennie d’ici
au moins 2031.

e Chagque année, pres de 44 000 interventions
chirurgicales sont effectuées en Ontario pour
traiter I'arthrite et les affections connexes.

e Les chercheurs estiment que le nombre de rhuma-
tologues devra augmenter de 64 pour cent au 64
Canada pour faire face a la prévalence croissante pour cent.
de la maladie d'ici 2026. Le taux de recrutement
actuel est insuffisant pour maintenir la main-
d'ceuvre actuelle et répondre aux futurs besoins.

(suite au verso)



FAITS ET CHIFFRES SUR L'ARTHRITE

* Pres de trois personnes atteintes d'arthrite sur cinq
sont d’'age actif (4gées de moins de 65 ans) et cette

cause principale d’'invalidité au Canada aujourd’hui

empéche plus de 600 000 Canadiens de travailler. 600 000
* On estime que le fardeau économique total de

I'arthrite au Canada représente 4,4 milliards $,

en plus des jours de travail supplémentaires perdus

chaque année en raison de symptémes liés a
I"arthrite.

e L'invalidité de longue durée et la perte de produc-
tivité comptent pour prés de 80 pour cent des colts
liés a I'arthrite, dont 70 pour cent sont encourus par
les personnes agées entre 35 et 64 ans.

4,4 milliards $.

e La grande majorité des Canadiens prennent des
médicaments pour traiter la maladie et le colt des
médicaments contre I'arthrite, qui atteint prés de
270 millions $ environ, continue d’augmenter.

e Les personnes atteintes d’arthrite ont consulté leur
médecin pres de deux fois plus souvent que les
personnes qui n‘en sont pas atteintes.

270 millions $,

* Dix pour cent des admissions hospitaliéres chaque
année sont liées a I'arthrite mais seulement
1,3 pour cent de la recherche en sciences de la
santé est consacré a ce domaine.
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